
 

 

                   Ma communion en l'honneur du Précieux Sang   
 

( fêté le 1er  juillet et honoré tout ce mois ) . 
 

            
            Avant ma communion. 
 

            Très doux Jésus,je vais bientôt recevoir votre précieux Sang dans la 

Sainte Eucharistie... 

            Je crois que ce Sang divin qui est dans le calice depuis la 
consécration est votre Sang,ce Sang que Vous avez voulu répandre pendant 

votre douloureuse passion pour expier mes péchés et me rendre ainsi 

agréable à votre Père. 
             Je Vous demande pardon de tout mon cœur pour mes péchés qui 

Vous ont coûté tant de souffrances....Je voudrais ne plus en commettre 

pour ne plus Vous offenser... 
             Très sainte Vierge Marie qui avez donné votre sang à Jésus quand 

vous le portiez en votre sein très pur,saints du ciel qui avez eu un si grand 

amour pour ce précieux Sang,obtenez-moi la grâce de le recevoir avec une 
grande foi et un désir très sincère de me sanctifier. Accompagnez-moi, je 

vous prie, à la sainte table pour rendre ma communion encore plus 

précieuse..... 
 

 

             Après ma communion. 
 

             Je vous adore profondément,ô Sang divin de Jésus mon 

Rédempteur.Je suis prosterné en votre présence avec Notre Dame,les 

Saints et les Anges qui comprennent tellement mieux que moi votre  prix 
infini.... 

             Je crois que vous êtes le Sang de mon Dieu incarné....Je crois que 

Jésus m'a sauvé par Vous.....Je crois que grâce à Vous ,mon Père des Cieux 
me regarde avec amour car vous me rendez pur.... 

             Ô mon Dieu Créateur,je Vous offre,par le Saint Esprit,le Sang 

divin de Jésus qui est en moi.Je Vous l'offre en réparation de mes péchés et 
de ceux du monde entier. 
 

   
             Ô Sang de mon Dieu,fortifiez-moi pour que je devienne de plus en 



plus un bon  chrétien comme ceux qui ont vécu avant moi et qui sont 

maintenant au ciel. Ils sont mes frères puisque nous avons la même Vie de 
Dieu et puisqu'ils vous possédaient  comme moi par la communion . 
 

              Sainte Vierge Marie,en étant abreuvé par le Sang de Jésus, je vous 

ressemble un petit peu plus...Ainsi,entre vous ,les saints du ciel, les 

communiants de la terre et moi,il y a la même Vie de Jésus! Ô quelle 
merveille! Gardez-moi bien pour que je ne sois pas infidèle envers ce Sang 

divin. 
 

              Ô très sainte Trinité,soyez bénie pour tant de grâces! 

 

 

 

 

 

                 
 

             
 

 

                 


